
CÓMO HACER UNA DISERTACIÓN O ARGUMENTACIÓN FILOSÓFI CA 
 
 

Una disertación consiste en la presentación de una idea o punto de vista con razones y argumentos 
que la apoyen y defiendan. Mediante ella se pretende convencer a los demás de que el 
planteamiento es correcto de una manera coherente dominando el tema y el lenguaje. 
 
 
Fases de preparación de la disertación: 
  
 
1º Elegir el tema y la tesis central que se va a defender. Para ello se hace una labor de 
documentación o investigación antes de ponerse a redactar. Buscaremos información que cumpla 
los siguientes requisitos: 

o Que tenga relación con el tema 
o Que sea lo más completa posible 
o Que sea fidedigna, precisa, exacta 
o Que esté actualizada 

 
 
2º Organizamos la información, ordenándola y relacionándola con la tesis principal. 
 
 
3º Redacción del trabajo. Tendrá que contener los siguientes apartados: 
 

• Introducción:  Se define el tema que se va a desarrollar. La tesis debe ser clara y concisa. 
Es aconsejable empezar con una afirmación rotunda o sorprendente, una pregunta, una 
negación contundente, una anécdota curiosa, un ejemplo interesante, una definición, una 
refutación... 

 
• Desarrollo: Se aportan los datos de forma ordenada, relacionándolos con la tesis principal. 

o Hay que presentar al menos tres argumentos diferentes para defenderla. 
o Los argumentos deben estar ordenados. 
o Cada argumento se presenta en un párrafo diferente. 
o Conviene prever posibles refutaciones a los argumentos y rebatirlas. 
o Utilizar un lenguaje claro y preciso para expresar las ideas con exactitud. 

 
• Conclusión: Se resumen los diferentes aspectos tratados y se enfatizan los principales 

puntos. Acabar con una conclusión final no significa volver a repetir todo sino que deber ser 
una síntesis final de la exposición.  
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